
 

 

Aktivierung Woche 11/26      

09.03.26 – 15.03.2026 

Montag, 09. März  Dienstag, 10. März   

 
10.00 – 13.00 Uhr  Kochen und Backen (DS) 
                                       WG 2 & 3, Werkstübli 

10.00 – 11.00 Uhr  Finger-Fit WG 2 + 3 (JB) 
                                       Stübli Parterre 

14.30 – 15.30 Uhr  Märchen und Geschichten 
                                       erzählen WG 1 (DS) 

15.00 – 16.00 Uhr  Themengruppe WG 2 + 3 
                                       Stübli Parterre  (JB) 

                                      

 
09.15 – 10.45 Uhr  MOTOmed, WG 3 (DS) 
                                       Stübli 
10.00 – 11.00 Uhr  Singen WG 2 & 3 (JB) 
                                       Werkstübli 
10.30 – 11.30 Uhr  Vorlesen Buch, WG2&3 (DS) 
                                       Stübli WG3 
11.00 – 11.30 Uhr  Singen im Sunnegarte (JB) 
                                       Werkstübli 
14.00 – 16.30 Uhr  Handwerkliches Gestalten (DS) 
                                       Werkstübli 
14.45 – 15.45 Uhr  Singen WG 1 (JB) 
                                       Sunnestube 

Mittwoch, 11. März Donnerstag, 12. März   

 

09.00 – 10.00 Uhr  Zoggen mit Zahlen 
                                      Werkstübli 

10.15 – 11.30 Uhr  Gruppen-Aktivierung (JB) 
                                       Sunnegarte 

10.30 – 11.30 Uhr  Evang. Gottesdienst mit  
                                       Pfr. Memminger, Kapelle 

14.00 – 16.30 Uhr  Handwerkliches 
                                       Gestalten, Werkstübli  (DS) 

14.30 – 16.30 Uhr  Lotto WG 2 + 3, Begegnungs- 
                                       raum 

15.00 – 16.00 Uhr  Backen WG 1 (JB) 
                                       Sunnestube 
 

 
10.00 – 11.00 Uhr  Bewegen WG1 (JB) 
                                       Sunnestube 

12.00 – 13.30 Uhr  Mittagstisch, Cafeteria 

15.00 – 16.00 Uhr  Time-Slips WG 1 (JB) 
                                       Werkstübli 

Freitag, 13. März  Samstag, 14. März 

 
10.00 – 11.00 Uhr  Gedächtnistraining 
                                       WG 2 + 3 (JB), Werkstübli 
 

15.00 – 16.00 Uhr  Kunterbunt WG 1 (JB) 
                                       Sunnestube         

 

 
16.00 – 17.00 Uhr  Wortgottesdienst mit Pfr. Ruepp,  
                                       Kapelle 

 


